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ANEXO I – CRONOGRAMA DE ENTREGA DA SMEC
2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 

COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto

E. M.
São

Miguel

Centro A.
E. Alzira 

Porto

E.M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido

Secretaria
Municipal

de
Educação
e Cultura

Total em
01

semana

Total em
05 semanas/
05 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

CAFÉ EM PÓ 
(TORRADO E 
MOÍDO) PARA 
INFUSÃO 
EXTRA-FORTE 
(Emb. 250g)

01 emb. 02 emb. - 01 emb. - 06 emb. 10 
embalagens 50 Embalagens

CHÁ DE 
“MAÇÃ E 
CANELA”
(Emb. 10 a 15g
com mínimo de 
10 saquinhos)

- - - - - 01 emb. 01 
embalagem 05 Embalagens

CHÁ DE 
“HORTELÃ” 
(Emb. 10 a 15g 
- com mínimo 
de 10 
saquinhos)

- - - - - 01 emb. 01 
embalagem 05 Embalagens

AÇÚCAR 
CRISTAL 
(Emb. 02 kg)

02 emb. 02 emb. 03 
emb. 01 emb. - 02 emb. 10 

embalagens 50 Embalagens

ADOÇANTE 
DIETÉTICO 
LÍQUIDO
 (EMB. 100ML)
“com Sacarina 
Sódica e 
Ciclamato de 
Sódio”.

- - - - - 01 emb. 01 
embalagem

05
Embalagens

BISCOITO 
SALGADO 
TIPO 
“CRACKER” 
COM 
GERGELIM 
(Emb. 370g a 
400g)

- - - 02 emb. - 02 emb. 04 
embalagens 20 Embalagens
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2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto
E. M. São 

Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

E. M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido
Total em 01 

semana
Total em 

05 semanas/ 
05 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

BISCOITO DOCE SABOR 
“LEITE” 
(EMB. 350G ATÉ 400G)

07 emb. 07 emb. 10 emb. 06 emb. 04 emb. 34 
embalagens

170 
Embalagens

FIBRA DE TRIGO 
INTEGRAL (Emb. 250g)

01 emb. 01 emb. 01 emb. - - 03 
embalagens

15 
Embalagens

AÇÚCAR MASCAVO 
(Emb. 500g)

- - - - 05 emb. 05 
embalagens

25 
Embalagens

ACHOCOLATADO EM PÓ 
(Emb. 400g)

03 emb. 03 emb. 05 emb. 02 emb. - 13 
embalagens

65 
Embalagens

MARGARINA 
Sem Gord. “trans”
(Emb. C/ 250g)

03 emb. 02 emb. 04 emb. - 02 emb. 11 
embalagens

55 
Embalagens

PÃO DE FORMA FATIADO 
(EMB. 450 até 500G) – 
com mínimo 18 fatias

13 emb. 14 emb. 20 emb. - - 47 
embalagens

235 
Embalagens

PÃO DE LEITE FATIADO
(EMB. 450 até 500G) – 
com mínimo 18 fatias

- - - - 03 
embalagens

03 
embalagens

15 
Embalagens

PÃO DE LINHO FATIADO 
(EMB. 350 até 500G) – 
com mínimo 16 fatias

17 emb. 14 emb. 14 emb. - 04 emb. 49 
embalagens

245 
Embalagens

PÃO MASSINHA (50g) - - - - 110 unid. 30 unidades 3.300 
Unidades

MEL DE ABELHAS - Com 
Registro no Ministério da 
Agricultura (Emb. de 1 kg)

- - - - 02 emb. 02 
embalagens

10 
Embalagens

AMIDO DE MILHO 
(Emb. de 200g)

- - 07 emb. - - 07 
embalagens

35 
Embalagens

FARINHA DE TRIGO 
ESPECIAL TIPO 1 
(Emb. 01kg)

07 kg 06 kg 10 kg - 01 kg 24 kg 120 Kg
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2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 
Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

E.M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido
Total em 01 
semana

Total em 
05 semanas/
 05 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

FERMENTO EM PÓ 
QUÍMICO SECO PARA 
BOLO (Emb. 100g)

02 emb. 01 emb. 03 emb. - 01 emb. 07 
embalagens

35 
Embalagens

FEIJÃO PRETO TIPO 1 
(Emb. 1kg)

- - 09 kg 03 kg 10 kg 21 kg 105 Kg

LENTILHA “TIPO 1”
(Emb. 500g)

01 emb. 03 emb. 03 emb. 02 emb. 03 emb. 12 
embalagens

60 
Embalagens

ARROZ BRANCO TIPO 1 
(Emb. 1kg)

12 kg 01 kg 14 kg 04 kg 09 kg 40 kg 200 Kg

MACARRÃO COM OVOS 
TIPO PARAFUSO 
 (Emb. 500g)

12 emb. 05 emb. 15 emb. 08 emb. 07 emb. 47 
embalagens

235 
Embalagens

EXTRATO DE TOMATE 
CONCENTRADO 
(Lata 840g a 880g)

01 lata 01 lata 02 latas 01 lata 01 lata 06 latas 30 Latas

ÓLEO DE SOJA 
(Emb. 900 ml)

07 emb. 04 emb. 08 emb. 02 latas 05 emb. 26 
embalagens

130 
Embalagens

PÓ COLORÍFICO 
(Emb. c/ 90g até 100g)

01 emb. 02 emb. 02 emb. 01 emb. 03 emb. 09 
embalagens

45 
Embalagens

SAL MOÍDO IODADO (KG) 01 kg 01 kg 02 kg 01 kg 02 kg 07 kg 35 Kg

MILHO VERDE EM 
CONSERVA  (Emb. 300g)

04 emb. 02 emb. 06 emb. 02 emb. - 14 
embalagens

70 
Embalagens

QUEIJO PARMESÃO 
RALADO (Emb. 50g)

03 emb. 03 emb. 04 emb. - - 10 
embalagens

50 
Embalagens

LEITE DE SOJA LÍQUIDO 
SABOR NATURAL OU 
ORIGINAL – EMBALAGEM 
TIPO LONGA VIDA
 (EMB. 01 L).

02 Litros - - - - 02 litros 10 litros
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2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

Escola 
Municipal 

de 
Educação 

Infantil

Total em 01 
semana

Total em 05 
semanas/ 05 

entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

CARNE MOÍDA “de 1ª” 
(Kg) – separada em 
embalagens contendo: 
01kg até 2,5kg. 

09 kg 06 kg 12 kg 02 kg 04 kg 33 kg 165 Kg

PRESUNTO MAGRO 
FATIADO (KG) 
– em fatias finas.

- 01 kg - - - 01 kg 05 Kg

BEBIDA LÁCTEA 
FERMENTADA COM 
POLPA DE FRUTA SABOR 
MORANGO (Bandeja de 
540g: com 06 unidades de 
90g /cada)

- 05 
bandejas - - - 05 

bandejas 25 Bandejas

OVOS BRANCOS - Dúzia
(embalagem fechada com 
12 unidades). Com 
Registro do Ministério da 
Agricultura e Inspeção 
Estadual.

12 dz. 13 dz. 19 dz. 02 dz. 14 dz. 60 dúzias 300 Dúzias

BANANA (KG) 06 kg 04 kg 08 kg - 20 kg 38 kg 190 Kg

BATATA INGLESA (KG) - - - - 14 kg 14 kg 70 Kg

CHUCHU VERDE KG) 1,5 kg 01 kg 2,5 kg 01 kg 08 kg 14 kg 70 Kg

LARANJA PARA SUCO 
(KG)

5,5 kg 3,5 kg 07 kg - 23 kg 39 kg 195 Kg

LIMÃO TAITI (KG) 0,5 kg 0,5 kg 0,5 kg 0,5 kg - 02 kg 10 Kg

MAÇÃ VERMELHA 
NACIONAL (KG)

02 kg 01 kg 02 kg - 13 kg 18 kg 90 Kg

MAMÃO FORMOSA (KG) 2,5 kg 1,5 kg 3,5 kg - 17,5 kg 25 kg 125 Kg



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MINAS DO LEÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

5

PEPINO PARA SALADA 
(KG)

02 kg 02 kg 04 kg 01 kg - 09 kg 45 Kg

TOMATE PAULISTA (KG) 2,5kg 02 kg 3,5 kg 1,5 kg 8,5 kg 18 kg 90 Kg

2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ESCOLA E. M. 
Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto

E. M. 
São 

Miguel

Centro A. 
E. Alzira 

Porto

Escola 
Municipal 

de 
Educação 

Infantil

Total em 
01 

semana

Total em 
18 

semanas/ 
01 entrega

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

FÓRMULA LÁCTEA INFANTIL 
DE PARTIDA 

(RECOMENDADA PARA 0 A 06 
MESES DE IDADE) PARA 
LACTENTES, COM FERRO E 
PROTEÍNAS LÁCTEAS 
(EMBALAGEM 400G)

- - - - 1,33 latas 1,33 latas 24 latas

FÓRMULA LÁCTEA INFANTIL 
DE SEGMENTO 
(RECOMENDADA PARA 06 A 
12 MESES DE IDADE) PARA 
LACTENTES, COM FERRO E 
PROTEÍNAS LÁCTEAS 
(EMBALAGEM 400G)

- - - - 1,33 latas 1,33 latas 24 latas

SEGUNDA-FEIRA
(Entrega Única)

1ª entrega: 31/08/2015

Entrega de Fórmulas Lácteas – Escola Municipal de Educação Infantil



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MINAS DO LEÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

6

SEGUNDAS-FEIRAS

1ª entrega: 17/08/2015

2ª entrega: 24/08/2015

3ª entrega: 31/08/2015

4ª entrega: 07/09/2015

5ª entrega: 14/09/2015

Cronograma de entregas de Merenda Escolar – PERECÍVEIS E NÃO PERECÍVEIS

Observações:

 AS ENTREGAS DEVERÃO OCORRER DAS 14H ÀS 16:30H, 
IMPRETERIVELMENTE, nos dias referidos acima (exceto nos feriados ou demais 
condições especiais e/ou eventos das escolas, de acordo com orientações prévias da 
nutricionista), conforme cronograma de horários abaixo: 

14h até 14:50h: Escola Municipal de Educação Infantil.
14:30h até 14:50h: Secretaria Municipal de Educação e Cultura.
15h até 15:20h: Escola Ricardo Porto.
15:20h até 15:40h: Centro de Apoio Educacional Alzira Porto.
15:40h até 16:h Escola Francisco Antônio Luiz.

      16:h até 16:30h (no máximo): Escola São Miguel 

 1a entrega – 17/08/2015, à tarde, das 14h. até 16h e 30 min. em todas as Escolas 
Municipais, C.I.A. e Centro de Apoio Educacional Alzira Porto. 

 A 5ª entrega – 14/09/2015 – será a última entrega prevista. Seguir a partir de então 
o cronograma do segundo período de entregas – a seguir.

DIAS EM QUE NÃO HAVERÁ AULAS E FERIADOS MUNICIPAIS OU NACIONAIS:
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07/09/2015 (segunda-feira): Feriado – (Independência do Brasil).

15/09 e 16/09/2015: Feira do Livro Municipal.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA AS ESCOLAS RICARDO PORTO, 
FRANCISCO A. LUIZ e SÃO MIGUEL (TURNO MANHÃ) 
 (PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas))

DESJEJUM: 

2ª e 6ª feira: Porção de Biscoito Doce Sabor Leite (07 biscoitos) + Café com Leite Integral 

(01 caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

3ª a 5ª feira: 01 fatia de Pão de Forma com Margarina + Leite Integral enriquecido com 

Achocolatado em Pó (01 caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

4ª feira: Sanduíche de Pão de Linho com Banana fatiada e Doce de Leite em Pasta + Café 

com Leite Integral (01 caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

  

Segunda – feira
- Macarrão fuzilli  com Carne Moída e Abóbora Moranga;

- Feijão;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).

Terça – feira 
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- Pizza de frango (com massa integral) - 01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por 

aluno;

- Suco de Laranja, com Cenoura e Mamão (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA AS ESCOLAS SÃO MIGUEL, RICARDO 
PORTO E FRANCISCO A. LUIZ (TURNO MANHÃ) 

(PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas))

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Sopa de Frango com Macarrão e Legumes (chuchu, cenoura, couve, repolho e milho 

verde).

- Ovos cozidos picados para adicionar.

Quinta – feira
- Arroz com Sardinha (refogada com cebola) e Ovos cozidos picados (misturar após a 

cocção do arroz);

- Lentilha;

- Salada: Beterraba Cozida (picada em cubinhos).

Sexta – feira
- Arroz;

- Feijão Mexido;

- Frango com Creme de Milho;

- Salada: Repolho cru picado (temperado com sal e limão).
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CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR DAS ESCOLAS RICARDO PORTO FRANCISCO A. 
LUIZ E SÃO MIGUEL (TURNO TARDE REGULAR E PROJETO MAIS EDUCAÇÃO) 

 (PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas))

     Segunda – feira 
- Pizza de frango (com massa integral) - 01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por 

aluno;

- Suco de Laranja, com Cenoura e Mamão (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

     Terça – feira
- Sanduíche Integral de Banana com Doce de Leite (01 sanduíche e 1/2 por aluno);

- Café com Leite Integral (01 caneca e ½ por aluno) – levemente adoçado e servido 

morno.

Quarta – feira
- Torta de Abóbora com Carne Moída (01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por 

aluno);

- Suco de Laranja, Maçã e Espinafre (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

  

   Quinta – feira
- Sanduíche de Sardinha (ao molho de tomate) com Ovos cozidos picados/ fatiados e 

Espinafre refogado com cebola (01 sanduíche e ½ por aluno);
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- Sobremesa: 01 Bergamota.

Sexta – feira 
- Arroz com Leite enriquecido com Gemada (02 canecas por aluno) - Opcional: 

polvilhar com canela em pó.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR (DESJEJUM E ALMOÇO) DAS ESCOLAS SÃO 
MIGUEL, RICARDO PORTO E FRANCISCO ANTÔNIO LUIZ 

PROJETO MAIS EDUCAÇÃO (TURNO MANHÃ E TARDE - ALMOÇO) 
(PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas))

LANCHE DA MANHÃ: 

2ª e 6ª feira: Porção de Biscoito Doce Sabor Leite (10 biscoitos) + Café com Leite Integral 

(01 e ½ caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

3ª a 5ª feira: 02 fatias de Pão de Forma com Margarina + Leite Integral enriquecido com 

Achocolatado em Pó (01 e ½ caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

4ª feira: Sanduíche de Pão de Linho com Banana fatiada e Doce de Leite em Pasta (01 

sanduíche) + Café com Leite Integral (01 e ½  caneca por aluno) – levemente adoçado e 

servido morno.

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

  Segunda – feira
- Macarrão fuzilli  com Carne Moída e Abóbora Moranga;
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- Feijão;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).

Terça – feira 
- Macarrão fuzilli ;

- Feijão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Salada: Cenoura crua ralada.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR (ALMOÇO) DAS ESCOLAS SÃO MIGUEL, 
RICARDO PORTO E FRANCISCO ANTÕNIO LUIZ 

PROJETO MAIS EDUCAÇÃO (TURNO MANHÃ E TARDE) 
(PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas))

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Sopa de Frango com Macarrão e Legumes (chuchu, cenoura, couve, repolho e milho 

verde).

- Ovos cozidos picados para adicionar.

Quinta – feira
- Arroz com Sardinha (refogada com cebola) e Ovos cozidos picados (misturar após a 

cocção do arroz);

- Lentilha;

- Salada: Beterraba Cozida (picada em cubinhos).

Sexta – feira
- Arroz;
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- Feijão Mexido;

- Frango com Creme de Milho;

- Salada: Repolho cru picado (temperado com sal e limão).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR DA ESCOLA FRANCISCO A. LUIZ Específico 
– Intolerância à Lactose (TURNO TARDE)

PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

     Segunda – feira 
- Pizza de frango (com massa integral – confeccionada com leite de soja) - 01 fatia 

grande, ou duas fatias pequenas por aluno;

- Suco de Laranja, com Cenoura e Mamão (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

     Terça – feira
- Sanduíche Doce Integral com pasta de Banana c/ açúcar e canela (01 sanduíche e 

1/2 por aluno);

- Café com Leite de Soja (01 caneca e ½ por aluno) – levemente adoçado e servido 

morno.

Quarta – feira
- Pizza de Carne moída (com massa integral – confeccionada com leite de soja) - 01 

fatia grande, ou duas fatias pequenas por aluno;

- Suco de Laranja, Maçã e Espinafre (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.
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   Quinta – feira
- Sanduíche de Sardinha (ao molho de tomate) com Ovos cozidos picados/ fatiados e 

Espinafre refogado com cebola (01 sanduíche e ½ por aluno);

- Sobremesa: 01 Bergamota.

Sexta – feira 
- Arroz com Leite de Soja enriquecido com Gemada (02 canecas por aluno) - 

Opcional: polvilhar com canela em pó.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA O CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL 
ALZIRA PORTO 

PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

DESJEJUM E LANCHE DA TARDE (2ª à 6ª feira):

2ª feira: Porção de Biscoito Salgado Gergelim (10 biscoitos) + Leite com Achocolatado em 

Pó (01 e ½ caneca por aluno) –servido morno.

3ª e 4ª feira: Porção de Biscoito Doce Sabor Leite (10 biscoitos) + Café com Leite Integral 

(01 e ½ caneca por aluno) – levemente adoçado e servido morno.

5ª e 6ª feira: Sanduíche de Pão massinha (com margarina, presunto e queijo) – 01 e ½ por 

aluno + Bebida Láctea Sabor Morango ou Coco (doação semanal – empresa Fagundes).

 ALMOÇO (2ª à 6ª feira)
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  Segunda – feira
- Macarrão fuzilli  com Carne Moída e Abóbora Moranga;

- Feijão;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).

Terça – feira 
- Arroz com Sardinha (refogada com cebola) e Ovos cozidos picados (misturar após a 

cocção do arroz);

- Lentilha;

- Salada: Beterraba Cozida (picada em cubinhos).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA O CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL 
ALZIRA PORTO (MANHÃ)

 PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Sopa de Frango com Macarrão e Legumes (chuchu, cenoura, couve, repolho e milho 

verde).

- Ovos cozidos picados para adicionar.

Quinta – feira
- Macarrão fuzilli ;

- Feijão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Salada: Cenoura crua ralada.

Sexta – feira
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- Arroz;

- Feijão Mexido;

- Frango com Creme de Milho;

- Salada: Repolho cru picado (temperado com sal e limão).

CARDÁPIOS DE MERENDA ESCOLAR PARA A TURMA DE EDUCAÇÃO PARA JOVENS 
E ADULTOS (EJA) DA ESCOLA RICARDO (TURNO NOITE)

 PERÍODO 17/08/2015 até 18/09/2015 (05 semanas)

LANCHE NOTURNO (2ª à 6ª feira)

     Segunda – feira 
- Pizza de frango (com massa integral) - 01 fatia grande por aluno;

     Terça – feira
- Sanduíche Integral com Margarina, Presunto Magro e pepino em Fatias finas 

(01 sanduíche por aluno);

Quarta – feira
- Torta de Abóbora com Carne Moída (01 fatia grande por aluno);

  

   Quinta – feira
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- Sanduíche de Sardinha (ao molho de tomate) com Ovos cozidos picados/ fatiados e 

Espinafre refogado com cebola (01 sanduíche por aluno);

- Sobremesa: 01 Bergamota.

Sexta – feira 
- Pão de forma com Margarina (02 fatias por aluno);

- Bebida Láctea Sabor Morango (01 unidade de 90g por aluno);

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) - PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

 Pré ,  Maternal 02 

DESJEJUM : (8h e 30 min.)

2ª feira: Porção de Biscoito de Leite (04 a 05 biscoitos) + Leite Integral com Mel (01 
caneca e1/2) - servido morno.
 
3ª feira: 01 fatia de Pão de Linho (fatia cortada em duas partes) com Mel de Abelhas 
+ Leite Integral (01 caneca e1/2) - servido morno.

4ª feira: Bolo de Laranja (01 pedaço médio partido ao meio, ou 02 pedaços 
pequenos) + Leite Integral (01 caneca e1/2) - servido morno.

5ª feira: Pão massinha (1/2 unidade) com Requeijão + Leite Integral com Mel (01 
caneca e1/2) - servido morno.

6ª feira: 01 fatia de Pão de Leite (fatia cortada em duas partes) com Margarina + Leite 
Integral com Mel (01 caneca e1/2) - servido morno.
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CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) - PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

 Berçário 02 e Maternal 01 

DESJEJUM : (8h e 30 min.)

2ª feira: Porção de Biscoito de Leite (03 biscoitos) + Leite Integral com Mel (01 
caneca) - servido morno.
 
3ª feira: ¾ de fatia de Pão de Linho (fatia cortada em 04 partes) com Mel + Leite 
Integral (01 caneca) - servido morno.

4ª feira: Bolo de Laranja (2/3 de 01 pedaço médio) + Leite Integral (01 caneca) - 
servido morno.

5ª feira: Pão massinha (1/3 de unidade) com Requeijão + Leite Integral com Mel (01 
caneca) - servido morno

6ª feira: ¾ de fatia de Pão de Leite (fatia cortada em 04 partes) com Margarina + 
Leite Integral com Mel (01 caneca) - servido morno.
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CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) - PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

Pré, Maternal 01 e 02, Berçário 02
ALMOÇO (11H)

Segunda – feira

- Arroz;

- Feijão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Salada: Beterraba cozida (picada em pedaços pequenos).

Terça – feira 

- Purê de Batata;

- Feijão;
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- Sardinha picada (em pedaços pequenos, ao molho de tomate, cebola e tempero 

verde);

- Couve refogada (em fatias finas, refogada com pouco óleo, cebola picada em 

pedaços bem pequenos e finos e pouco sal).

-
    Quarta – feira 

- Sopa de Lentilha com Legumes picados (em pedaços pequenos: Chuchu, Abóbora 

Moranga e Couve) + ovo cozido picado para adicionar.

- Pão massinha fatiado/cortado em pedaços pequenos.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) - PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

Pré, Maternal 01 e 02, Berçário 02
ALMOÇO (11H)

Quinta – feira

- Polenta;

- Feijão;

- Frango desfiado com Espinafre picado (ao molho de tomate, cebola e tempero  

verde);

- Tomate fatiado/ picado em pedaços pequenos (temperado com pouco sal)
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Sexta – feira

- Macarrão fuzilli Colorido (com vegetais);

- Feijão;

- Carne moída (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Salada: Beterraba com Cenoura cozidas (picadas em pedaços pequenos).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO TARDE) -PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

 Pré ,  Maternal 01 e 02,  Berçário 02

LANCHE DA TARDE : (13h e 30 min.)

2ª feira: Porção de Frutas: Mamão e Laranja (picados – pedaços pequenos a 
médios).
 
3ª feira: Porção de Frutas: Banana e Mamão (picados – pedaços pequenos a 
médios).
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4ª feira: Porção de Frutas: Maçã e Banana (picados – pedaços pequenos a médios). 

5ª feira: Porção de Frutas: Bergamota (sem sementes) e Mamão (picados – pedaços 
pequenos a médios). 
 Ou (a partir de 21/09/15): 
5ª feira: Porção de Frutas: Morango e Mamão (picados – pedaços pequenos a 
médios).

6ª feira: Porção de Frutas: Maçã e Laranja (picados – pedaços pequenos a médios). 

Observação: todas as frutas das  papas devem ser amassadas com garfo ou raspadas 
com colher, nunca liquidificados. Apenas os sucos podem ser liquidificados, caso não haja 

outra forma de preparo.  A partir do 9º mês os alimentos devem ser menos amassados, 

deixando pedaços maiores já. A partir de 12 meses, a criança já pode consumir a refeição 

sem amassar.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO TARDE) -PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

 
Berçário 01

LANCHE DA TARDE : (13h e 30 min.)

2ª feira: Suco de Frutas: Mamão e Laranja (mamão e laranja liquidificados e 
peneirados– misturar ambos os sucos, sem adição de açúcar).

3ª feira: Papa de Frutas: Banana e Mamão (picados em pedaços pequenos e 
amassados).
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4ª feira: Papa de Frutas: Maçã e Banana (maçã raspada sem casca e banana 
amassada).

5ª feira: Papa de Frutas: Bergamota e Mamão (mamão e bergamotas sem semente 
liquidificados e peneirados– misturar ambos os sucos, sem adição de açúcar).

6ª feira: Suco de Frutas: Maçã e Laranja (maçã e laranja liquidificados e peneirados– 
misturar ambos os sucos, sem adição de açúcar). 

Observação: todas as frutas das  papas devem ser amassadas com garfo ou raspadas 
com colher, nunca liquidificados. Apenas os sucos podem ser liquidificados, caso não 

haja outra forma de preparo.  A partir do 9º mês os alimentos devem ser menos 

amassados, deixando pedaços maiores já. A partir de 12 meses, a criança já pode 

consumir a refeição sem amassar.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO TARDE) PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

Pré, Maternal 01 e 02, Berçário 02 

JANTAR (15:30H ATÉ 16H)

Segunda – feira

- Arroz Integral;

- Feijão;
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- Carne Moída c/ moranga (em pedaços pequenos);

Terça – feira 

- Sopa de Frango desfiado com Arroz e Legumes picados (em pedaços pequenos: 

Chuchu, Cenoura, e Couve). 

-  Pão massinha fatiado/cortado em pedaços pequenos.

Quarta – feira 

- Batata Cozida (picada em pedaços pequenos)

- Feijão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Repolho com Pimentão Refogado (picados em pedaços finos e pequenos, refogados 

com pouco óleo e pouco sal).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO TARDE) -PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

Pré, Maternal 01 e 02, Berçário 02 

JANTAR (15H E 30 MIN.ATÉ 16H)

Quinta – feira

- Macarrão fuzilli ;



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MINAS DO LEÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

24

- Feijão; 

- Ovo cozido picado;

- Salada de Beterraba cozida (picada em pedaços pequenos).

- Suco de Laranja.

Sexta – feira

- Risoto de Frango;

- Feijão;

- Salada: Chuchu cozido (picado em cubinhos pequenos – salpicado com salsa).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) -PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

  Berçário 01 (a partir de 09 meses)

DESJEJUM : (8h e 30 min.)
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2ª feira: Fórmula Láctea (mamadeira 240 ml) + Porção de Biscoito de Leite (02 
biscoitos).

3ª feira: Fórmula Láctea (mamadeira 240 ml) + ½ fatia de Pão de Linho com 
Margarina (fatia cortada em duas partes); 

4ª feira: Fórmula Láctea (mamadeira 240) + Bolo de Laranja (01 pedaço pequeno);

5ª feira: Fórmula Láctea (mamadeira 240 ml) + Pão massinha (1/4 de unidade);

6ª feira: Fórmula Láctea (mamadeira 240 ml) + ½ fatia de Pão de Leite com 
Margarina (fatia cortada em duas partes);

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO MANHÃ) PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

ALMOÇO (11h): Berçário 01 (a partir de 6,5 meses)

Segunda – feira
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- Papa salgada*: Arroz amassado + Feijão amassado + Frango desfiado (ao molho de 

tomate, cebola e tempero verde) + Salada: Beterraba cozida amassada. 

Terça – feira 

- Papa salgada*: Purê de Batata + Feijão amassado + Sardinha picada e amassada 

(ao molho de tomate, cebola e tempero verde) + Couve refogada amassada (em fatias 

finas, refogada com pouco óleo, cebola picada em pedaços bem pequenos e finos e 

pouco sal).

Quarta – feira 

- Papa salgada*: Sopa de Lentilha com Legumes picados em pedaços pequenos e 

amassados (Chuchu, Abóbora Moranga e Couve) + ovo cozido picado amassado + 

Pão massinha esfarelado em pedaços pequenos (acrescidos à sopa).

Quinta – feira

- Papa salgada*: Polenta (polenta mole) + Feijão amassado + Frango desfiado com 

Espinafre picado e amassado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde).

Sexta – feira

- Papa salgada*: Macarrão tipo conchinha/caramujo/ alfabeto (amassado com o garfo/ 

passado na peneira) + Feijão amassado + Carne moída amassada (ao molho de 

tomate, cebola e tempero verde) + Salada: Beterraba e Cenoura cozidas amassadas.

Obervação: todos os alimentos das papas salgadas devem ser amassados com garfo 
e/ou passados em peneira, nunca liquidificados. A partir do 9º mês os alimentos 

devem ser menos amassados, deixando pedaços maiores já. A partir de 12 meses, a 

criança já pode consumir a refeição sem amassar.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA A ESCOLA DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL (TURNO TARDE) PERÍODO DE 17/08/2015 até 18/12/2015

Berçário 01 (a partir de 08 meses) 
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JANTAR (15H E 30 MIN. ATÉ 16H)

Segunda – feira
- Papa salgada: Arroz integral amassado+ Feijão amassado + Carne Moída com 

abóbora moranga amassada (ao molho de tomate, cebola e tempero verde).

Terça – feira 
- Papa salgada: Sopa de Frango desfiado com Arroz e Legumes picados em 

pedaços pequenos e amassados (Chuchu, Cenoura, e Couve) + Pão massinha 

esfarelado em pedaços pequenos (acrescidos à sopa).

Quarta – feira 
- Papa salgada: Batata Cozida amassada + Feijão amassado + Frango desfiado 

(ao molho de tomate, cebola e tempero verde) + Repolho refogado amassado (em 

fatias finas bem pequenas, refogados com pouco óleo e pouco sal).

Quinta – feira
-Papa salgada: Macarrão tipo conchinha/caramujo/ alfabeto (amassado com o garfo/ 

passado na peneira) + Feijão amassado Ovo cozido picado amassado + Beterraba 

cozida picada em pedaços pequenos e amassada.

-Suco de Laranja peneirado (na mamadeira para água ou canequinha – conforme 

transição). 

Sexta – feira
- Papa salgada: Risoto: arroz amassado com Frango desfiado (ao molho de 

tomate, cebola e tempero verde) + Feijão amassado + Chuchu cozido amassado. 

Observação: todos os alimentos das papas salgadas devem ser amassados com 
garfo e/ou passados em peneira, nunca liquidificados. A partir do 9º mês os 

alimentos devem ser menos amassados, deixando pedaços maiores já. A partir de 12 

meses, a criança já pode consumir a refeição sem amassar.

2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)
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2º Período: 21/09/2015 até 18/12/2015 (13 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 
Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro A. 
E. Alzira 
Porto

E.M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido

Secretaria 
Municipal

 de 
Educação 
e Cultura

Total em 
01

 semana

Total em 
13 semanas/ 
11 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

CAFÉ EM PÓ 
(TORRADO E 
MOÍDO) PARA 
INFUSÃO 
EXTRA-FORTE 
(Emb. 250g)

- - - - - 06 emb. 06 
embalagens

66 
Embalagens

CHÁ DE “MAÇÃ E 
CANELA”
(Emb. 10 a 15g
com mínimo de 
10 saquinhos)

- - - - - 01 emb. 01 
embalagem

11 
Embalagens

CHÁ DE “ERVA-
DOCE” 
(Emb. 10 a 15g - com 
mínimo de 10 
saquinhos)

- - - - - 01 emb. 01 
embalagem

11 
Embalagens

CHÁ DE 
“MORANGO”
(Emb. 10 a 15g
com mínimo de 
10 saquinhos)

03 emb. 03 emb. 03 emb. - - - 09 
embalagens

99 
Embalagens

AÇÚCAR CRISTAL 
(Emb. 02 kg)

03 emb. 03 emb. 03 emb. - - 02 emb. 11 
embalagens

121
Embalagens

BISCOITO SALGADO 
TIPO “CRACKER” 
COM GERGELIM 
(Emb. 350g a 400g)

- - - 06 emb. - 02 emb. 08 
embalagens

88 
Embalagens

BISCOITO DOCE 
SABOR “LEITE” 
(Emb. 350g a 400g)

- - - - 04 emb. - 04 
embalagens

44 
Embalagens
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2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 21/09/2015 até 18/12/2015 (13 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto
E. M. São 

Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

E. M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido
Total em 01 

semana
Total em 

13 semanas/ 
11 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

BISCOITO SALGADO 
“CREAM CRACKER 
INTEGRAL” 
(Emb. 350g a 400g)

13 emb. 07 emb. 03 emb. - - 23 
embalagens

253 
Embalagens

AÇÚCAR MASCAVO 
(Emb. 500g)

- - - - 05 emb. 05 
embalagens

55 
Embalagens

ACHOCOLATADO EM PÓ 
(Emb. 400g)

06 emb. 05 emb. 04 emb. 03 emb. - 18 
embalagens

198 
Embalagens

AVEIA EM FLOCOS 
FINOS (Emb. C/ 250g)

05 emb. 06 emb. 05 emb. - - 16 
embalagens

176 
Embalagens

DOCE DE UVA EM PASTA 
(Emb. 400G)

03 emb. 02 emb. 02 emb. - - 07 
embalagens

77 
Embalagens

MARGARINA 
Sem Gord. “trans”
(Emb. C/ 250g)

03 emb. 03 emb. 03 emb. - 02 emb. 11 
embalagens

121 
Embalagens

PÃO DE FORMA FATIADO 
(EMB. 450 até 500G) – 
com mínimo 18 fatias

31 emb. 32 emb. 25 emb. - - 88 
embalagens

968 
Embalagens

PÃO DE LEITE FATIADO
(EMB. 450 até 500G) – 
com mínimo 18 fatias

- - - - 03 emb. 03 
embalagens

33 
Embalagens

PÃO DE LINHO FATIADO 
(EMB. 350 até 500G) – 
com mínimo 16 fatias

- - - - 04 emb. 04 
Embalagens

44 
Embalagens

PÃO MASSINHA (50g) 200 unid. 300 unid. 350 unid. - 110 unid. 960 
unidades

10.560 
Unidades

MEL DE ABELHAS - Com 
Registro no Ministério da 
Agricultura (Emb. de 1 
kg)

- - - - 02 emb. 02 
embalagens

22 
Embalagens
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2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 21/09/2015 até 18/12/2015 (13 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 
Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

E.M.E.I. 
Leãozinho 

Sabido
Total em 01 
semana

Total em 
13 semanas/
 11 entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

FARINHA DE TRIGO 
ESPECIAL TIPO 1 
(Emb. 01kg)

02 kg 03 kg 02kg - 01 kg 08 kg 88 Kg

FERMENTO EM PÓ 
QUÍMICO SECO PARA 
BOLO (Lata ou Pote - 
Conteúdo: 100g)

03 emb. 03 emb. 03 emb. - 01 emb. 10 
embalagens

110 
Embalagens

FEIJÃO PRETO TIPO 1 
(Emb. 1kg)

06 kg 04 kg 08 kg 04 kg 10 kg 32 kg 352 Kg

LENTILHA “TIPO 1”
(Emb. 500g)

06 emb. 03 emb. 06 emb. 02 emb. 03 emb. 20 
embalagens

220 
Embalagens

ARROZ INTEGRAL TIPO 1 
(Emb. 1Kg)

04 kg 04 kg 06 kg 02 kg 03 kg 19 kg 209 Kg

ARROZ BRANCO TIPO 1 
(Emb. 1kg)

10 kg 08 kg 08 kg 04 kg 09 kg 39 kg 429 Kg

FARINHA DE MANDIOCA 
BRANCA TIPO 1 
(Emb. 500g)

- - 01 emb. - - 01 
embalagem

11 
Embalagens

MACARRÃO COM 
VEGETAIS TIPO PARAFUSO 
(Emb. 500g)

- - - - 04 emb. 04 
embalagens

44 
Embalagens

MACARRÃO COM OVOS 
TIPO PARAFUSO 
 (Emb. 500g)

09 emb. 06 emb. 08 emb. 06 emb. 07 emb. 36 
embalagens

396 
Embalagens

EXTRATO DE TOMATE 
CONCENTRADO 
(Lata 800g a 880g)

01 lata 01 lata 02 latas 01 lata 01 lata 06 latas 66 Latas

ÓLEO DE SOJA 
(Emb. 900 ml)

04 emb. 04 emb. 06 emb. 01 emb. 05 emb. 20 
embalagens

220 
Embalagens
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SAL MOÍDO IODADO (KG) 01 kg 01 kg 02 kg 01 kg 03 kg 08 kg 88 Kg

SARDINHA EM ÓLEO (Lata 
250g) 21 latas 20 latas 22 latas 05 latas 07 latas 75 latas 825 Latas

2 ªLICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 21/09/2015 até 18/12/2015 (13 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

Escola 
Municipal 

de 
Educação 

Infantil

Total em 01 
semana

Total em 13 
semanas/ 11 

entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

LEITE DE SOJA LÍQUIDO 
SABOR NATURAL OU 
ORIGINAL – EMBALAGEM TIPO 
LONGA VIDA 
 (EMB. 01 L).

02 Litros - - - - 02 litros 22 litros

BEBIDA LÁCTEA FERMENTADA 

COM POLPA DE FRUTA SABOR 

MORANGO (Bandeja de 540g: 
com 06 unidades de 90g /cada)

-
05 

bandejas
- - - 05 bandejas 55 Bandejas

CARNE MOÍDA “de 1ª” (Kg) – 

separada em embalagens 
contendo: 01kg até 2,5kg. 

05 kg 04 kg 06 kg 02 kg 04 kg 21 kg 231 Kg

SALSICHA DE FRANGO OU 

MISTA À GRANEL (KG)
05 kg 08 kg 10 kg - - 23 kg 253 Kg

PRESUNTO MAGRO FATIADO 

(KG) – em fatias finas.
- 01 kg - - - 01 kg 11 Kg

PÓ COLORÍFICO

(Emb. c/ 90g até 100g)
02 emb. 03 emb. 03 emb. 01 emb. 03 emb.

12 
embalagens

132 
Embalagens

ORÉGANO (Emb. 50g)
01 emb. 01 emb. 01 emb. 01 emb. 01 emb.

05 
embalagens

55 
Embalagens

ERVILHA EM CONSERVA (Emb. 
05 emb. 04 emb. 05 emb. - -

14 
embalagens

154 
Embalagens
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300g)

2ª LICITAÇÃO DA MERENDA ESCOLAR/ ANO 2015. 
COM INÍCIO EM 17/08/2015 E TÉRMINO EM 18/12/2015 (18 semanas)

2º Período: 21/09/2015 até 18/12/2015 (13 semanas)

ESCOLA
E. M. 

Francisco 
Antônio 

Luiz

E. M. 
Ricardo 

Porto

E. M. 
São 
Miguel

Centro 
A. E. 
Alzira 
Porto

Escola 
Municipal 

de 
Educação 

Infantil

Total em 01 
semana

Total em 13 
semanas/ 11 

entregas

ALIMENTO Quant. Quant. Quant. Quant. Quant.

OVOS BRANCOS - Dúzia
(bandeja com 12 unidades). 
Com Registro do Ministério da 
Agricultura e Inspeção 
Estadual.

02 dz. 02 dz. 03 dz. 03 dz. 14 dz. 24 dúzias 264 Dúzias

BANANA CATURRA (KG)
11 kg 08 kg 05 kg - 20 kg 44 kg 484 Kg

BATATA INGLESA (KG) 
0,5 kg 0,5 kg 01 kg - 14 kg 16 kg 176 Kg

CHUCHU VERDE KG)
02 kg 01 kg 03 kg - 08 kg 14 kg 154 Kg

LARANJA PARA SUCO (KG)
11,5 kg 11,5 kg 16 kg - 23 kg 62 kg 682 Kg

LIMÃO TAITI (KG)
0,5 kg 0,5 kg 0,5 kg 0,5 kg - 02 kg 22 Kg

MAÇÃ NACIONAL (KG)
14 kg 17 kg 18 kg - 13 kg 62 kg 682 Kg

MAMÃO FORMOSA (KG)
03 kg 03 kg 03 kg - 17 kg 26 kg 286 Kg

PÊSSEGO NACIONAL (KG) 09 kg 11 kg 12 kg - - 32 kg
160 Kg
(para 05 

semanas)

PEPINO PARA SALADA (KG)
03 kg 02 kg 04 kg 01 kg - 10 kg 110 kg

03 kg 03 kg 04 kg 02 kg 08 kg 20 kg 220 Kg
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TOMATE PAULISTA (KG)

SEGUNDAS-FEIRAS

1ª entrega: 21/09/2015

2ª entrega: 28/09/2015

3ª entrega: 05/10/2015

4ª entrega: 14/10/2015

5ª entrega: 19/10/2015

(última entrega de pêssego)

6ª entrega: 03/11/2015

7ª entrega: 09/11/2015

8ª entrega: 16/11/2015

9ª entrega: 23/11/2015

10ª entrega: 30/11/2015

11ª entrega: 07/12/2015

Cronograma de entregas de Merenda Escolar – PERECÍVEIS E NÃO PERECÍVEIS

Observações:

 AS ENTREGAS DEVERÃO OCORRER DAS 14H ÀS 16:30H, 

IMPRETERIVELMENTE, nos dias referidos acima (exceto nos feriados ou demais 

condições especiais e/ou eventos das escolas, de acordo com orientações prévias da 

nutricionista), conforme cronograma de horários abaixo : 

14h até 14:30h: Escola Municipal de Educação Infantil.

14:30h até 14:50h: Secretaria Municipal de Educação e Cultura.

15h até 15:20h: Escola Ricardo Porto.

15:20h até 15:40h: Centro de Apoio Educacional Alzira Porto.

15:40h até 16:h Escola Francisco Antônio Luiz.
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      16:h até 16:30h (no máximo): Escola São Miguel. 

 1a entrega – 21/09/2015, à tarde, das 14h. até 16h e 30 min. em todas as Escolas 

Municipais, C.I.A. e Centro de Apoio Educacional Alzira Porto. A 11ª entrega – 
07/12/2015 – será a última entrega prevista, encerrando a atual licitação.

 DIAS EM QUE NÃO HAVERÁ AULAS E FERIADOS MUNICIPAIS OU NACIONAIS:

 12/10 e 13/10/15 (Segunda e Terça-feira): Feriadão – Nossa Senhora Aparecida e Dia 

do Professor.

 28/10/15 (Quarta-feira): Dia do Funcionário Público.

 02/11/15 (Segunda-feira): Feriado – Finados.

 04/11/2015 (Sexta-feira): Feriado – Santa Bárbara.
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CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA AS ESCOLAS RICARDO PORTO, 
FRANCISCO A. LUIZ e SÃO MIGUEL (TURNO MANHÃ) 

 PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015

DESJEJUM : 

2ª e 6ª feira: Porção de Biscoito Salgado “Cream Cracker” Integral (07 biscoitos) com 

Requeijão + Leite integral enriquecido com Achocolatado em Pó (01 caneca por aluno) 

servido frio ou morno.

3ª a 4ª feira: 01 fatia de Pão de Forma com Margarina ou Doce de Uva em pasta + Leite 

Integral enriquecido com Banana (01 caneca por aluno) – levemente adoçado e servido 

frio.

5ª feira: 01 fatia de Pão de Forma com Margarina ou Doce de Uva em pasta + Bebida 

Láctea sabor Coco (01 caneca por aluno) – servida fria.

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

     Segunda – feira
- Arroz com Cenoura (cenoura ralada e cozida junto ao arroz);

- Feijão;

- Carne moída enriquecida com Ervilhas (ao molho de tomate, cebola e tempero 

verde).



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MINAS DO LEÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

36

Terça – feira 
- Sanduíche de Sardinha (picada e refogada) com Maionese de Cenoura e Alface 

crua picada – 01 e ½ sanduíche por aluno (sardinha refogada com cebola);

- Sobremesa: Maçã picada (01 caneca cheia por aluno).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA AS ESCOLAS SÃO MIGUEL, RICARDO 
PORTO E FRANCISCO A. LUIZ (TURNO MANHÃ) 

PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Macarrão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Feijão Mexido;

- Salada: Beterraba com Cenoura (cozidas, picadas em cubinhos);

Quinta – feira
- Cachorro Quente (01 e ½ pão massinha de 50g, com salsicha picadinha ao molho de 

tomate enriquecido com milho e ervilha);

- Suco de Pêssego com Laranja (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

Sexta – feira
- Risoto de Frango (com arroz integral e frango desfiado, ao molho de tomate, cebola 

e tempero verde);

- Lentilha;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).
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CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR DAS ESCOLAS RICARDO PORTO, 
FRANCISCO A. LUIZ E SÃO MIGUEL (TURNO TARDE REGULAR E PROJETO 

MAIS EDUCAÇÃO) - PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015

     Segunda – feira 
- Bolo Salgado de Arroz - 01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por aluno;

- Chá de Morango (01 caneca e ½ por aluno) – levemente adoçado e servido frio ou 

morno.

Terça – feira 
- Sanduíche de Sardinha (picada e refogada) com Maionese de Cenoura e Alface 

crua picada – 01 e ½ sanduíche por aluno (sardinha refogada com cebola);

- Sobremesa: Maçã picada (01 caneca cheia por aluno).

Quarta – feira
- Porção de Salada de Frutas (banana, maçã com casca e mamão, picados) com 

Bebida Láctea sabor Coco e Aveia em flocos  - 02 canecas por aluno.

  

   Quinta – feira
- Cachorro Quente (01 e ½ pão massinha de 50g, com salsicha picadinha ao molho de 

tomate enriquecido com milho e ervilha);

- Suco de Pêssego com Laranja (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

Sexta – feira 
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- Cuca de Pêssego - 01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por aluno;

- Leite integral enriquecido com Achocolatado em Pó (01 caneca e ½ por aluno) 

servido frio ou morno, conforme aceitação.

CARDÁPIOS DE MERENDA ESCOLAR PARA A TURMA DE EDUCAÇÃO PARA 
JOVENS E ADULTOS (EJA) DA ESCOLA RICARDO (TURNO NOITE)

PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015

     LANCHE NOTURNO (2ª à 6ª feira)

     Segunda – feira 
- Bolo Salgado de Arroz (01 fatia grande por aluno);

Terça – feira 
- Sanduíche de Sardinha (picada e refogada) com Maionese de Cenoura e Alface 

crua picada – 01 sanduíche por aluno (sardinha refogada com cebola);

Quarta – feira
- Sanduíche (de pão de forma) com Margarina, Presunto Magro e Alface crua picada 

(01 sanduíche por aluno).

  

   Quinta – feira
- Cachorro Quente (01 e ½ pão massinha de 50g, com salsicha picadinha ao molho de 

tomate enriquecido com milho e ervilha);

- Sobremesa: 01 Maçã.

Sexta – feira 
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- Cuca de Pêssego - 01 fatia grande, ou duas fatias pequenas por aluno;

- Bebida Láctea Sabor Morango (01 unidade de 90g por aluno).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR DA ESCOLA FRANCISCO A. LUIZ Específico 
– Intolerância à Lactose (TURNO TARDE)
(PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015)

     Segunda – feira 
- Bolo Salgado de Arroz (confeccionado com Leite de soja) - 01 fatia grande, ou duas 

fatias pequenas por aluno;

- Chá de Morango (01 caneca e ½ por aluno) – levemente adoçado e servido frio ou 

morno.

Terça – feira 
- Sanduíche de Sardinha (picada e refogada) com Alface crua picada – 01 e ½ 

sanduíche por aluno (sardinha refogada com cebola);

- Sobremesa: Maçã picada (01 caneca cheia por aluno).

Quarta – feira
- Porção de Salada de Frutas (banana, maçã com casca e mamão, picados) com 

Creme de Leite de Soja e Aveia em flocos - 02 canecas por aluno.

  

   Quinta – feira
- Cachorro Quente (01 e ½ pão massinha de 50g, com salsicha picadinha ao molho de 

tomate enriquecido com milho e ervilha);
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- Suco de Pêssego com Laranja (01 caneca e ½ por aluno) – servido frio.

Sexta – feira 
- Cuca de Pêssego (confeccionada com Leite de Soja) - 01 fatia grande, ou duas 

fatias pequenas por aluno;

- Leite de Soja enriquecido com Achocolatado em Pó (01 caneca e ½ por aluno) 

servido frio ou morno, conforme aceitação.

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR (DESJEJUM E ALMOÇO) DAS ESCOLAS SÃO 
MIGUEL, RICARDO PORTO E FRANCISCO ANTÔNIO LUIZ 

PROJETO MAIS EDUCAÇÃO (TURNO MANHÃ E TARDE - ALMOÇO) 
 PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015

LANCHE DA MANHÃ: 

2ª e 6ª feira: Porção de Biscoito Salgado “Cream Cracker” Integral (10 biscoitos) com 

Requeijão + Leite integral enriquecido com Achocolatado em Pó (01 e ½ caneca por aluno) 

servido frio ou morno.

3ª a 4ª feira: 02 fatias de Pão de Forma com Margarina ou Doce de Uva em pasta + Leite 

Integral enriquecido com Banana (01 e ½ caneca por aluno) – levemente adoçado e 

servido frio.

5ª feira: 02 fatias de Pão de Forma com Margarina ou Doce de Uva em pasta + Bebida 

Láctea sabor Coco (01 e ½  caneca por aluno) – servida fria.

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

  Segunda – feira
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- Arroz com Cenoura (cenoura ralada e cozida junto ao arroz);

- Feijão;

- Carne moída enriquecida com Ervilhas (ao molho de tomate, cebola e tempero 

verde).

Terça – feira 
- Macarrão com Sardinha (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Lentilha;

- Salada: Alface picada (temperada com sal e limão).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR (ALMOÇO) DAS ESCOLAS SÃO MIGUEL, 
RICARDO PORTO E FRANCISCO ANTÕNIO LUIZ – PROJETO MAIS EDUCAÇÃO 

(TURNO MANHÃ E TARDE) PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015:

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Macarrão;

- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Feijão Mexido;

- Salada: Beterraba com Cenoura (cozidas, picadas em cubinhos);

Quinta – feira
- Carreteiro de Salsicha (com salsicha picada e arroz branco, ao molho de tomate, 

cebola e tempero verde);

- Feijão;

- Salada: Beterraba crua ralada.

Sexta – feira
- Risoto de Frango (com arroz integral e frango desfiado, ao molho de tomate, cebola 

e tempero verde);
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- Lentilha;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA O CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL 
ALZIRA PORTO - PERÍODO DE 21/09/2015 a 18/12/2015:

DESJEJUM E LANCHE DA TARDE (2ª à 6ª feira):

2ª, 4ª e 6ª feira: Porção de Biscoito Salgado “Gergelim” (10 biscoitos) + Leite integral 

enriquecido com Achocolatado em Pó (01 e ½ caneca por aluno) servido frio ou morno.

6ª feira: Sanduíche de Pão massinha (com margarina, presunto e queijo) – 01 e ½ por 

aluno + Bebida Láctea Sabor Morango ou Coco (doação semanal – empresa Fagundes).

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

  

Segunda – feira
- Arroz;

- Feijão;

- Carne moída (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Salada: Repolho cru picado (temperado com sal e limão)

Terça – feira 
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- Macarrão com Sardinha (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Lentilha;

- Salada: Beterraba cozida (picada em cubinhos)

CARDÁPIO DE MERENDA ESCOLAR PARA O CENTRO DE APOIO 
EDUCACIONAL ALZIRA PORTO (MANHÃ) - PERÍODO DE 21/09/2015 a 

18/12/2015:

ALMOÇO (2ª à 6ª feira)

Quarta – feira 
- Risoto de Frango (com arroz integral e frango desfiado, ao molho de tomate, cebola 

e tempero verde);

- Lentilha;

- Salada: Pepino em fatias finas (temperado com sal e limão).

Quinta – feira
- Arroz;

- Feijão;

- Ovo cozido (01 unidade por aluno);

- Salada: Alface crua picada (temperada com sal e limão).

Sexta – feira
- Macarrão;
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- Frango desfiado (ao molho de tomate, cebola e tempero verde);

- Feijão;

- Salada: Cenoura (cozida, picada em cubinhos).

EXIGÊNCIAS QUANTO AOS PRODUTOS E ENTREGAS

1. OS PRODUTOS PERECÍVEIS E NÃO PERECÍVEIS DEVERÃO SER ENTREGUES TODAS AS 

SEGUNDAS-FEIRAS À TARDE (DAS 14H ÀS 16H E 30 MIN.), NAS ESCOLAS MUNICIPAI E 

CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA PORTO - EXCETO EM SEMANAS DE FERIADOS, 

QUANDO PODERÃO TER HORÁRIOS E/OU DIAS DA SEMANA TRANSFERIDOS – CONFORME 

ORIENTAÇÕES DOS CRONOGRAMAS ESPECÍFICOS OU INSTRUÇÕES DA NUTRICIONISTA. 

2. OS PRODUTOS NÃO PERECÍVEIS, BEM COMO FÓRMULAS LÁCTEAS INFANTIS, ENTREGUES 

NAS ESCOLAS, CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA PORTO E CIA DEVEM TER 

VALIDADE MÍNIMA DE QUATRO (04) MESES A CONTAR DA DATA DE ENTREGA. NÃO SERÃO 

ACEITOS PRODUTOS COM PRAZO DE VALIDADE MENOR QUE O ESTABELECIDO ACIMA.

3. TODOS OS OVOS ENTREGUES NAS ESCOLAS E CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA 

PORTO DEVEM ESTAR, SEM EXCEÇÃO, EM EMBALAGENS (CAIXAS OU BANDEJAS) DE 

PLÁSTICO, ISOPOR OU PAPAELÃO COM CAPACIDADE DE 12 UNIDADES (PRÓPRIAS PARA 

OVOS), QUE POSSAM SER MANTIDAS FECHADAS PARA TRANSPORTE E 

ACONDICIONAMENTO. DEVEM CONSTAR IMPRESSOS NA EMBALAGEM: A VALIDADE, O 

REGISTRO DO MINISTÉRIO DA AGRICULTURA E DA INSPEÇÃO ESTADUAL.
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4. OS OVOS ENTREGUES NAS ESCOLAS E CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA PORTO 

DEVEM TER VALIDADE MÍNIMA DE VINTE (20) DIAS A CONTAR DA DATA DE ENTREGA.  NÃO 

SERÃO ACEITOS OVOS COM PRAZO DE VALIDADE MENOR QUE O ESTABELECIDO ACIMA.

5. OS OVOS SERÃO REVISADOS NO MOMENTO DO RECEBIMENTO. NO CASO DE HAVER OVOS 

QUEBRADOS OU TRINCADOS, ESTES DEVERÃO SER REPOSTOS IMEDIATAMENTE, OU NA 

ENTREGA SEGUINTE, CONFORME A NECESSIDADE DAS ESCOLAS. 

6. AS VERDURAS E LEGUMES NÃO DEVERÃO ESTAR VERDES OU MUITO MADURAS.

7. AS VERDURAS, LEGUMES, FRUTAS E PRODUTOS CÁRNEOS DEVERÃO SER ENTREGUES EM 

EMBALAGENS PLÁSTICAS TRANSPARENTES – PRÓPRIAS PARA ESTE FIM. ESTAS DEVERÃO 

CONTER A ETIQUETA DE PESAGEM FIXADA EM SEU EXTERIOR. NÃO SERÃO ACEITAS 

HORTALIÇAS E FRUTAS EM CAIXAS DE MADEIRA OU PAPELÃO, BEM COMO EM SACOLAS 

PLÁSTICAS DE COR BRANCA OU COLORIDAS.

8. TODAS AS CARNES DEVERÃO SER ENTREGUES CONGELADAS E NÃO DEVERÃO TER 

ACÚMULO DE ÁGUA E/OU OUTROS LÍQUIDOS NA EMBALAGEM.  NÃO SERÁ ACEITA 

QUALQUER TIPO DE CARNE EMBALADA EM SACOLAS PLÁSTICAS DE COR BRANCA OU DE 

DEMAIS CORES. TAMBÉM NÃO SERÃO ACEITAS CARNES JÁ TEMPERADAS.

9. AS CARNES MOÍDAS (DE GADO) DEVERÃO SER ENTREGUES CONGELADAS EM 

EMBALAGENS DE 01 KG ATÉ 2,5KG CADA.

10. PRODUTOS NÃO-PERECÍVEIS QUE ESTIVEREM DENTRO DA VALIDADE E APRESENTAREM 

QUALQUER SINAL DE PERECIMENTO (COMO ESFARELAMENTO ANORMAL OU SUJIDADES 

QUE IMPOSSIBILITEM O CONSUMO DESTES) DEVERÃO SER TROCADOS PELO 

FORNECEDOR E REPOSTOS ÀS ESCOLAS, CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA 

PORTO E C. I. A.

11. OS PÃES DE FORMA, DE LEITE E DE LINHO FATIADOS DEVERÃO TER VALIDADE MÍNIMA DE 

05 DIAS A CONTAR DA DATA DE ENTREGA NAS ESCOLAS, CENTRO DE APOIO EDUCACIONAL 

ALZIRA PORTO E CIA. O NÃO CUMPRIMENTO DESTA NORMA RESULTARÁ NA TROCA DO 

PRODUTO.

12. OS PÃES DE FORMA, DE LEITE E DE LINHO QUE APRESENTEM QUAISQUER SUJIDADES, 

MOFOS OU BOLORES E ESTIVEREM AINDA DENTRO DA DATA DE VALIDADE DEVERÃO SER 



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MINAS DO LEÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

46

TROCADOS IMEDIATAMENTE PELO FORNECEDOR E REPOSTOS ÀS ESCOLAS, AO CENTRO 

DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA PORTO E CENRTO INTEGRAL DO ALUNADO.

13. OS PÃES MASSINHA DE 50G DEVERÃO SER CONFECCIONADOS, NO MÁXIMO, NA TARDE 

QUE ANTECEDE A DATA DA ENTREGA, ALÉM DE SER ENTREGUES DEVIDAMENTE 

EMBALADOS EM EMBALAGENS PLÁSTICAS TRANSPARENTES – PRÓPRIAS PARA ESTE FIM, 

AS QUAIS POSSAM SER MANTIDAS FECHADAS. TAIS EMBALAGENS DEVERÃO PERMANECER 

NAS ESCOLAS – NÃO HAVERÁ DEVOLUÇÃO DE EMBALAGENS APÓS O CONSUMO DOS 

PÃES.

14. NÃO SERÃO ACEITOS PÃES COM QUALQUER TIPO DE SUJIDADES, MOFOS OU BOLORES, 

OU PÃES QUE NÃO ESTEJAM DEVIDAMENTE MACIOS – CONFORME CARACTERÍSTICAS 

PRÓPRIAS DO PÃO MASSINHA.

15. O MEL DE ABELHAS DEVE SER PURO, ENTREGUE EM EMBALAGEM PLÁSTICA DE 01 KG, 

COM LACRE INVIOLÁVEL, BEM COMO DEVE CONSTAR NA EMBALAGEM O RESGISTRO DO 

MINISTÉRIO DA AGRICULTURA E A VALIDADE.

16. OS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS A SER ENTREGUES NAS ESCOLAS MUNICIPAIS E NO CENTRO 

DE APOIO EDUCACIONAL ALZIRA PORTO TERÃO RIGOROSA INSPEÇÃO PELA 

NUTRICIONISTA, PROFISSIONAIS RESPONSÁVEIS PELA MERENDA E INTEGRANTES DO CAE 

- CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR DO MUNICÍPIO, SENDO QUE O NÃO 

ATENDIMENTO ÀS NORMAS DE ENTREGA, ACARRETARÁ A TROCA IMEDIATA DO PRODUTO, 

OU MESMO O NÃO RECEBIMENTO DESTES.

Minas do Leão, 17 de Julho de 2015.

___________________________________

Taís Maldaner 

Nutricionista


