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Secretaria de Saúde promove o Outubro Rosa
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O Outubro Rosa é um movimento internacional que tem como objetivo a prevenção do câncer de mama. Em Minas
do Leão, as principais atividades ocorrerão no dia 29 de outubro, a partir das 13h30min, na Praça Ari Luz.
A equipe de enfermagem do Posto de Saúde dará orientações sobre o autoexame das mamas, o preventivo de
câncer de colo uterino, entre outras atividades relacionadas à prevenção do câncer. Diversos profissionais da área
da saúde de nosso município realizarão, durante toda a tarde, atividades físicas com os participantes do evento, que
contará também com apresentações alusivas ao Outubro Rosa realizadas pelo CIA e Cuidando Com Carinho.
A Secretaria de Saúde convida toda a comunidade leonense para participar desse dia bastante relevante para a
compreensão de ações preventivas.
 
Confira a programação completa:
 
13h30min - Abertura e apresentação das estantes;
 
14h - Atividades Físicas com a educadora Varlene;
 
14h30min - Zumba com a professora Vanessa;
 
15h - Apresentação dos alunos do CIA;
 
15h30min - Apresentação do grupo Cuidando Com Carinho;
 
16h - Formação do laço humano para foto;
 
16h30min - Caminhada e Encerramento.


