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A partir de janeiro de 2023, a comunidade leonense terá um importante reforço na ampliação nos serviços de
saúde, com a realização do exame de espirometria (teste de função pulmonar). A conquista é resultado do trabalho
da Secretaria Municipal de Saúde, que buscou a possibilidade junto ao Ministério da Saúde.
 
No início deste ano o município se inscreveu para a realização do curso de espirometria, sendo contemplado pelo
Governo Federal. A iniciativa possibilitou que a técnica de enfermagem Débora Lopes participasse da capacitação
na Faculdade de Medicina de Minas Gerais, nos dias 21, 22 e 23 de novembro.
 
Com a conclusão do curso, a Rede Municipal de Saúde recebeu via empréstimo o aparelho de espirômetro para
utilização e realização de exames por um ano. Os relatórios e laudos serão disponibilizados através da tele-
espirometria da Faculdade de Medicina de Minas Gerais. Após esse tempo o aparelho será doado para Minas do
Leão.
 
Para o secretário de Saúde, Paulo César, essa é mais uma inovação no município, que auxiliará bastante os
pacientes, principalmente, aqueles que necessitam de exames pelo Sistema Único de Saúde (SUS) e aguardam
consultas com especialistas.
Os médicos que atuam nas ESF’s da Rede Municipal de Saúde poderão solicitar o exame conforma a necessidade.
 
O que é a espirometria?
 
É o teste de função pulmonar mais comum para avaliar a saúde dos pulmões, sendo útil para ajudar a diagnosticar e
tratar várias doenças respiratórias, como: asma, bronquite, enfisema pulmonar ou fibrose pulmonar usando a
função de prova de função pulmonar.


