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No último sábado (23), dez alunos do Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) de Minas do Leão
participaram do Festival Estadual de Taekwondo, em São Sepé. Acompanhados do professor da Oficina de
Taekwondo, Mestre Cristiano Moura, e de seus familiares, os alunos fizeram demonstrações de técnicas de ataques
de mãos e pernas, quebramentos e armas como Nuntchaco, Bastão, Espada e Poonse. 
 
O Festival de Taekwondo faz parte do Encontro de Projetos Sociais promovidos pela prefeitura de São Sepé.
"Agradecemos o Mestre ângelo pelo convite. A prefeitura de Minas do Leão apoiou o evento pois acredita no esporte
como forma de transformação social.", disse Cristiano.


