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A Biblioteca Publica Municipal de Minas do Ledo recebeu a visita do grupo HIPERDIA coordenado pela Equipe da
Secretaria de Saude do municipio. O HIPERDIA é um grupo de hipertensos e diabéticos que recebem orientacdes
semanais dos profissionais de saude: médicos, enfermeiros, psicélogo, nutricionista e educadora fisica.

A Biblioteca receberd neste ano o Grupo duas vezes por més. Nestes encontros sdo promovidos momentos de lazer,
leitura, descontracao em um espaco cultural.

Prestigiou o encontro a Psicéloga Fernanda Costa Araujo, o estagiario de Psicologia Thomas Nunes Ribeiro e a GTM
do PIM e responsavel pela Farmacia do Posto de Saude, Kellen Ambos.

O grupo recebeu uma muda de arvore do Horto Florestal da Empresa Fagundes do projeto "Plantando cidadania
com maos especiais".

Os colaboradores do Horto, coordenados pela Professora Cristiane Schwantes convidaram o Grupo HIPERDIA para
visitar o Horto e participar de uma atividade de plantio.

A Psico6loga Fernanda agradeceu a Professora Rosana Pereira, Diretora da Biblioteca, pela acolhida e carinho com
que os recebe.

"Num primeiro momento a idéia de recebé-los na Biblioteca pareceu um grande desafio, mas com o
desenvolver do projeto passamos a viver uma rica experiéncia, e agora os espero
ansiosamente."Ressaltou a Diretora Rosana.

Prefeitura Municipal de Minas do Ledo
Rua Senador Salgado Filho, n? 86, Centro, Horario de atendimento: Segunda-feira a Sexta-feira: 08:00 as 12:00, 13:00 as
17:00.



