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Na manhã desta sexta-feira, 19, equipes da Vigilância Sanitária de Minas do Leão percorreram os mercados da
cidade em uma campanha de prevenção com foco no mosquito Aedes Aegypti, transmissor da dengue e febre
amarela. Não há casos registrados no município, mas os cuidados precisam ser reforçados em épocas de forte
calor. 

 

Segundo a coordenadora da Vigilância Sanitária, Alesandra Bitencourt, as inspeções nos mercados ocorrem
exatamente como prevenção. é verificada, entre outros pontos, a disposição de alimentos, principalmente de
origem animal. "Nós fazemos visitas rotineiras a vários estabelecimentos comerciais e também em residências e
órgãos públicos. Identificado qualquer problema, junto com o proprietário do local trabalhamos para solucioná-lo",
comenta a coordenadora.

 

Estados do Sudeste brasileiro vivem um surto de febre amarela neste início de ano. O principal mosquito vetor da
febre amarela silvestre no Brasil é o Haemagogus. Na versão urbana da doença, é o Aedes aegypti, que se reproduz
na água parada. No Rio Grande do Sul, ainda não há a confirmação de casos da doença. 

 

Abaixo, elencamos algumas dicas que todos podem seguir em suas casas a fim de prevenir a aparição e reprodução
do Aedes Aegypti. 

 

- Se você não colocou areia e acumulou água no pratinho de planta, lavá-lo com escova, água e sabão. Fazer isso
uma vez por semana.

- Colocar o lixo em sacos plásticos e manter a lixeira bem fechada. Não jogar lixo em terrenos baldios.

- Lavar principalmente por dentro com escova e sabão os utensílios usados para guardar água em casa, como
jarras, garrafas, potes, baldes, etc.
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- Não deixar a água da chuva acumulada sobre a laje ou outros espaços.

- Embale para recolhimento todas as garrafas pet e de vidro vazias que não for usar. As garrafas de vidro não
descartadas devem ser guardadas de boca para baixo ou em local coberto.

- Manter bem tampados tonéis e barris de água.

- Se você tiver vasos de plantas aquáticas, trocar a água e lavar o vaso principalmente por dentro com escova, água
e sabão pelo menos uma vez por semana.

- Encher de areia até a borda os pratinhos de vasos de plantas.

- Jogar no lixo todo objeto que possa acumular água, como embalagens usadas, potes, latas, copos, garrafas vazias,
etc.

- Entregue os pneus velhos aos serviços de limpeza urbana. Caso realmente precise mantê-los, guarde-os em local
coberto.

- Remover folhas, galhos e tudo que possa impedir a água de correr pelas calhas.
- Manter o saco de lixo bem fechado e fora do alcance de animais até o recolhimento pelo serviço de limpeza
urbana.

- Manter a caixa d’água sempre fechada com tampa adequada.

- Lavar semanalmente por dentro com escova e sabão os tanques utilizados para armazenar água.
 

Fonte das dicas: Ministério da Saúde


