MINAS DO LEAO

Acao da Secretaria de Saude orienta pacientes com hipertensao e diabetes

Categoria: Saude
Data de Publicacdo: 26 de setembro de 2017

Na manha desta terca-feira, 26, a nutricionista Juliana Silveira realizou, no posto de salde do bairro Recreio,
atividades como roda de conversa, orientacdes sobre as doencas e uma palestra sobre habitos alimentares com
cerca de 30 pacientes hipertensos e diabéticos, do grupo Hiperdia.

Todas as tercas-feiras, das 8h as 9h, os pacientes vao a unidade para afericdo da pressado arterial e glicose, com a
enfermeira Mireli Lucas e a técnica de enfermagem Denise Rodrigues. E na ultima terca-feira do més, a nutricionista
realiza alguma atividade.

O objetivo é promover uma melhor salde e prevenir as complicacdes da Hipertensdo Arterial e Diabete Melitus,
além de estreitar a relacao entre paciente e equipe.

Prefeitura Municipal de Minas do Ledo
Rua Senador Salgado Filho, n? 86, Centro, Horario de atendimento: Segunda-feira a Sexta-feira: 08:00 as 12:00, 13:00 as
17:00.



