MINAS DO LEAO

Secretaria da Saude realiza palestra na EFAL
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Nesta quinta-feira, 30 de junho, a Secretdaria de Saude, Melissa Wisniewski, foi convidada para conversar com os
alunos da Escola Francisco Antonio Luiz sobre desvios posturais, pois também atua como fisioterapeuta.

Os alunos fizeram exercicios de Pilates e foram instruidos sobre as melhores posicdes para dormir, levantar peso e
sentar.

Prefeitura Municipal de Minas do Ledo
Rua Senador Salgado Filho, n? 86, Centro, Horario de atendimento: Segunda-feira a Sexta-feira: 08:00 as 12:00, 13:00 as
17:00.



