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O Dia do Desafio é celebrado anualmente na última quarta-feira do mês de maio. O principal objetivo desta data é
motivar a população a prática de atividades físicas, seja para melhorar a saúde física como também a mental.
 
Nesta amistosa competição que é coordenada pelo SESC e conta com o apoio das Prefeituras, as comunidades de
diferentes cidades do Brasil e toda a América Latina se reúnem para disputar os desafios que estimulam o corpo.
 
Em Minas do Leão, o evento começou nos primeiros minutos do dia 25, com um passeio ciclístico noturno
organizado pela equipe DasBike. O DDD 2016 teve continuidade através da realização da II Gincana Olímpica que
contou com a participação das escolas: Horta Barbosa, São Miguel, Ricardo Porto, EFAL e CIA, que contaram com os
apoios dos Grupos Cuidando com Carinho e Horto Florestal Fagundes. Pelo turno da manhã, além de 15 minutos de
atividade física como determina o evento, foi realizada as provas de apresentações teatrais. 
 
à tarde, o evento aconteceu na Praça Ari Luz, com as demais provas esportivas. Antes do resultado da II Gincana do
DDD, os presentes participaram de uma aula de MIXturado, ministrado pela professora Roseli Machado. Logo após,
com a divulgação do resultado, a escola estadual Horta Barbosa foi consagrada a grande campeã, conquistando o
título através dos critérios de desempate do regulamento, pois empatou em pontos com a escola municipal São
Miguel. As tarefas foram elaboradas e coordenadas pela organizadora local, último Lote. 
Confira a galeria em:
http://minasdoleao.rs.gov.br/index.php?page=viewgaleria&key=292
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